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Koulutusesitietokysely 
Yhteistyöklinikoidemme kanssa olemme usein rakentaneet myös pidemmän aikavälin koulutussuunnitelman, jonka 
puitteissa olemme miettineet jo valmiiksi jatkokoulutuksia esimerkiksi kerran vuodessa tai joka toiselle vuodelle.  

Ensimmäisellä koulutuskerralla usein hyödyllisimmäksi on koettu esim. seuraavanlainen kokonaisuus: 
 Farmakologian, fysiologian ja anestesiologian perusteet 
 Potilaan anestesiavalvonta, monitorointi ja ongelmanratkaisu 
 Elvytyksen perusteet sekä käytännön harjoittelu 

 
Muita suosittuja jatkokoulutusaiheita ovat olleet: 
 Kivunhallinta, puudutteet ja haavakatetrien käyttö 
 Potilaan hengityselimistön toiminta sekä mekaaninen ventilaatio 
 Akuuttipotilaiden stabilointi ja anestesia 
 Verenpaineen hallinta anestesian aikana 
 Yleisimmät anestesiakomplikaatiot, havainnointi ja hoito 

 
Aihealueet personoidaan aina teidän tarpeisiinne sopiviksi ottaen huomioon klinikkanne varustelutaso, 
potilasmateriaali sekä henkilöstön kokemus. Yhden koulutuspäivän aikana voidaan kattavasti käsitellä kaksi 
suurempaa ja yksi pienempi aihekokonaisuus. Tyypillinen koulutuspäivän kesto on 7–8 tuntia, sisältäen kahvi- ja 
lounastauot. 
 
Esitietokysymykset 

 Henkilökunnan kokoonpano ja kokemus sekä pääluku ammattiryhmittäin 
 Laitteistot: 

  – Valvontamonitorit (esim. EKG, EtCO₂, SpO₂, verenpaine, lämpö, kaasumonitorointi) 
  – Anestesialaitteet 
  – Ruisku- ja infuusiopumput 
  – Ventilaattorit 
  – Potilaan lämmityslaitteistot 

 Käytössä olevat anestesia-aineet: 
  – Inhalantit 
  – Sedatiivit ja muut yleisesti käytetyt anesteetit 

 Potilasmateriaali: 
  – Minkä tyyppisiä anestesiapotilaita esiintyy yleisimmin? 
  – Onko potilaat pääosin elektiivisiä, kiireellisiä vai vaikeasti sairaita? 

 Henkilökunnan omat kysymykset ja haasteet: 
  – Onko anestesiaan liittyen noussut esiin epäselviä, haastavia tai vaivaamaan jääneitä tilanteita? 
  – Mihin asioihin henkilöstö kaipaisi eniten varmuutta tai lisätietoa? 

 


